
感染拡大防止のため、豊岡市新型コロナウイルス
感染症対策をしています。

□ 過去2週間以内に海外への渡航履歴がある方
□ 過去1週間以内に体温が37.5度以上ある方
□ 最近風邪の症状がある方及び咳がよく出る方
□ ご家族・濃厚接触のある方が上記に当てはまる場合

●共有施設（券売所・トイレ・レストラン・レンタル・更衣室・キッズス
ペース等）利用の際は、アルコール消毒、マスクの着用をお願い
致します。
●レストラン利用時は、テイクアウトを推奨しマイカーでの飲食をお
勧めします。
●リフト利用時は、来場された方と一緒に同乗をお願い致します。
　※相乗りでの利用はお控え下さい。
●ご来場前に以下の事項を確認し一つでも当てはまるお客様は、
スキー場へのご来場をお控え下さい。

2020-2021 season2020-2021 season

［中央ゲレンデ事務所］ 〒669-5372 兵庫県豊岡市日高町栗栖野 59-78

TEL.0796-45-1545  http://www.kannabe.co.jp

スキー場スタンプラリーSTART!!スキー場スタンプラリーSTART!!

1,000円割引※!!

インターからほとんど国道で行けるから、道路が広くて、アップダウンも少ない。
途中にコンビニや、ガソリンスタンドもあるから便利で安心！

北近畿自動車道 開通で、日高神鍋高原IC 
『かんたん』『なだらか』『べんり』▶『かんなべ』

シーズン券が
当たる 大チャンス！

7つのゲレンデのうち3カ所をまわって、
スタンプを集めて応募しよう！

※詳しくは右記のQRコードからサイトにてご確認ください。

日高神鍋高原
インターから

（約11㎞）分で
到着！！15分で到着！！15

ハチ高原スキー場

アップかんなべスキー場

若杉高原おおやスキー場

スカイバレイスキー場

ハチ北スキー場

ハイパーボウル東鉢スキー場

奥神鍋スキー場

車降りたら
秒で
ゲレンデ30

快適なスキー場選びの
ポイントは、駐車場の快適さ！！

全駐車場が舗装してあるので、
足元が汚れません！
どの駐車場も、ゲレンデに近く、
平地なので楽ちん！
駐車スペース幅も2.5mから
3.0mに拡大！ 
※中央・岩倉・うえ野平駐車場対応

JRでお越しの方へ！！
JR江原駅発の路線バス利用で ※バスの「乗車証明書」の提示が必要です。

http://www.hyogomajors.com

リフト券を

普通車
1,500円

平日・ナイターは
駐車料金無料！！
※土・日・祝・年末年始は1,500円／1台

P a r k i n g  F e e

駐車料金

兵庫県

神鍋高原は
ココ！

A C C E S S  G U I D E

アクセスガイド道の駅
「神鍋高原」

神鍋温泉
ゆとろぎ

北近畿豊岡道・
日高神鍋高原ICを
降りて左折、国道482号を
香美・村岡方面→神鍋高原
※北近畿豊岡道の渋滞が予想される場合は、
　和田山ICから国道9号、もしくは、
　円山川リバーサイドラインへの迂回ルート
　があります！

日高神鍋高原IC
祢布

宮越

上野南

一本柳

つるぎが丘
上小田北

八鹿氷ノ山IC

和田山JCT／IC

北近畿豊岡自動車道

円山川リバーサイドライン

播
但
道

道の駅
やぶ
●

但馬楽座●
104

26

9 9

312

312

482

無料で
加入！

万が一に備えて安心

対象となる方

『ウィンタースポーツあんしん補償制度』
リフト券購入者とその家族など ［ 要事前登録 ］

補償内容、登録方法などはWEBサイトでご確認ください！▶

冬用タイヤ・
タイヤチェーンなど、

雪道運転の
準備は万全に！

北兵庫を滑りつくそう！！50万人対象のBIGスタンプラリー開催！

公式Twitter
https://twitter.com/upkannabehttps://twitter.com/upkannabe

公式Facebook
https://www.facebook.com/upkannabe/https://www.facebook.com/upkannabe/

公式Instagram
https://www.instagram.com/upkannabe/https://www.instagram.com/upkannabe/

・・ ・ ・

ゆるくて、ひろ～い、冬のあそび場ゆるくて、ひろ～い、冬のあそび場
スキーにする？ 雪あそびにする？ 

「アップかんなべ」ならどっちも楽しめる!!
スキーにする？ 雪あそびにする？ 

「アップかんなべ」ならどっちも楽しめる!!

※「雪マジ19」「雪マジ20」をご利用の際は、
　事前の登録が必要です。詳しくは「雪マジ」HPで！ 雪マジ GO

Check!



コース幅もワイドな『ゆったりゲレンデ』は、 80%が初中級斜面！！ビギナーにはビギナーにピッタリのスキー場がある！

全長680ｍの広々ゲレンデを、4人乗り高速リフトで快適クルージン
グ！グループでワイワイ楽しめます。高速リフトは、乗り降りする時
はゆっくりになるので安心です。幻想的な光に映えるナイタース
キーにもおすすめ！

スキーをはいたまま乗れる動く歩道「キッズ
ウェイ」で乗り降りラクラク！！初めてのスキー
もそり遊びも安全安心です。

最大斜度9度、平均斜度7度の日本屈指
のやさしいコース。インストラクターさんも
太鼓判の「初めてスキー・ボードを教える
ならこの斜面」。

カービングターンが気持
ちいい 1枚バーン！！木立
に囲まれた650ｍのロング
コースには、ちょっと遊べ
るパークアイテムも置いて
あります。ナイター組にも
人気のコースです。

スピードにのる疾走フラッ
トバーン！雪の朝には未圧
雪急斜面が楽しめます。

日本最長150mの動く歩道「スーパーキッズウェイ」が人
気です。雪デビューがますますお手軽になりました！まだ
リフトの乗り降りが不安なこどもたちの強い味方！しか
もドームになっているから寒くない!!超ロングな「そり遊
びエリア」も魅力的。

中央コース うえ野平コース
中央キッズエリア

うえ野平キッズエリア
みやの森コース

北壁コース

L V .
初・中級

L V .
こども

L V .
こども

L V .
初・中級

L V .
超初級者

L V .
上級者

キッズエリア1日券：1,600円（大人・こども共通）
リフト券でも利用可

キッズエリア1日券：1,600円（大人・こども共通）
リフト券でも利用可

［ ナイター営業日 ］
金・土・日・祝日

［ ナイター営業日 ］
毎 日

当日使用のリフト券を持って行くと…

入浴料：100円引き！！

営業時間（最終入場20：30）
平日：13：00～21：00　土日祝：12：00～21：00

スキーの後は、温泉でほっこり

650円 → 550円大　人
420円 → 320円子ども

※カーナビによっては、目的地点のズレが生じる
　場合があります。地図をご確認のうえ、目的地の
　調整を行ってください。

□ 中央駐車場
▶ 日高町栗栖野（クリスノ）59-78

□ みやの森駐車場
▶ 日高町太田（タダ）1225-2

□ なかみち駐車場
▶ 日高町太田（タダ）4-2

□ うえ野平駐車場
▶ 日高町太田（タダ）158-2

［ カーナビ設定 ］
（Google Map調べ）

C A R N A V I

　まず、うえ野平コースが初めてスキーに
チャレンジするお子様には最高です。
　斜度が平均７度と緩く、最初に覚えな
ければならないブレーキのかけ方の練習
にぴったり。この斜度ですと、恐怖心を感
じずに練習できます。その上、乗り降りに
技術のいるリフトでなく、動く歩道の
「スーパーウェイ」で登れるのがより上達
へのストレスを減らしてくれます。
　少し滑れるようになったら、中央ゲレン
デ。最大14度と適度な斜度で、他のス
キー場に類を見ない幅の広さが特徴で
す。今のルールだと、こんな幅のゲレンデ

は開発できないので
す。広大なゲレンデの
すいている場所を選
んで危険を感じること
なく練習できますし、
親御さんによるコーチ
ングにも最適です。

角皆優人（つのかい まさひと）
1970年代後半から80年代半ばにかけて、全日本フ
リースタイルスキー選手権・総合優勝7回、種目別優
勝35回。国際大会優勝・入賞多数。 引退後はフリー
スタイルスキーナショナルチーム・ヘッドコーチを経
て、エフ-スタイルスクールを主催し、35年に渡りス
キー指導にあたる。スキー界のレジェンドの一人。

大御所も太鼓判

うえ野平キッズエリア

道の駅
「神鍋高原」

神鍋温泉
ゆとろぎ

N O R T H  A r e aN T r a

パウダーゾーン

S O U T H  A r e aS U r a

神鍋山噴火口

みやの森
駐車場

なかみち駐車場

712

712

岩倉駐車場 中央駐車場

うえ野平駐車場

▼ 日高神鍋高原IC ▼ 482号・清滝小方面

中央ゲレンデ

みやの森ゲレンデ
北壁・うえ野平
ゲレンデ

北壁・うえ野平
ゲレンデ

山
頂
ペ
ア
リ
フ
ト みやの森トリプルリフト

北壁ペアリフト北壁コース

みやの森コース

うえ野平
ペアリフト

山
頂
ク
ワ
ッ
ド
リ
フ
ト

うえ野平
コース

中央コース

中央キッズエリア

中央キッズエリア

482

グリーンクロス クリスノ

ベルハウス

駐車場

コース

キッズエリア

ナイター

リフト

リフト券売り場

お食事
授乳室・
おむつ替え
スクール

レンタル

救護所

トイレ

凡　例L I V E
C A M E R A

お出かけ前にゲレンデをチェック！
アップかんなべ GO



冬のままごとハウス
雪の上に現れたかわいいおうち

フワフワ遊具
空気でふくらんだ大きなフワフワ遊具

雪のメリーゴーランド
浮き輪型のスノーチューブに乗ってクルクル回転

スノーモービル体験
専用のコースを風を切って気持ちよく疾走！！

S O U T H
A r e a

S U
r a
中央ゲレンデ

冬のあそび場冬のあそび場ゆるくて、ひろ～い、ゆるくて、ひろ～い、

冬のままごとハウス
雪の上に現れたかわいいおうち

フワフワ遊具
空気でふくらんだ大きなフワフワ遊具

雪のメリーゴーランド
浮き輪型のスノーチューブに乗ってクルクル回転

スノーラフティング
みんなでボートに乗って雪原へレッツゴー!

雪のゆうえんち各券種と利用できる施設

記念撮影も
できるよ！

圧雪車に乗って約20分間、スキー場内を
二人一組で周遊するツアーを始めました。

※事前予約（ホームページか電話から）が必要です。
※雪不足及び天候不良、オペレーター判断で大雪の場合は、時間変更や中止になることがあります。ご了承ください。

ネットでご予約
（QRコードからアクセスしてください）

ご予約

毎週土曜日18：00～（集合17：45）開催日時

アップかんなべ中央駐車場集合場所
大人：3,500円、こども：2,000円（小学生）、
幼児（小学生未満）：無料

料　　金

スキーやスノボを始
小さなお子様も
家族みんなで雪

めるには少し早い、
安心して遊べる！
山を満喫しよう!!

スキーやスノボを始
小さなお子様も
家族みんなで雪

スキーやスノボを始
小さなお子様も
家族みんなで雪

めるには少し早い、
安心して遊べる！
山を満喫しよう!!

めるには少し早い、
安心して遊べる！
山を満喫しよう!!

無　　　料冬のままごとハウス

リフト券 キッズエリア券 セット割引現地でのお申し込み

● ● ̶500円／回

フワフワ遊具 ● ● ̶500円／回

雪のメリーゴーランド ● ● 6歳未満のお子様は
保護者同伴200円／回

スノーモービル体験
（中央ゲレンデ）

1,000円／回
※中学生未満のお子様は、保護者同伴。

1,000円／回
※中学生未満のお子様は、保護者同伴。

1,500円／回
※中学生未満のお子様は、保護者同伴。

スノーラフティング
（うえ野平ゲレンデ） ̶大人：1,400円　小学生以下：1,000円

購入者限定割引！

リフト券
キッズエリア券

※入場は無料です。
※立って乗れる、お子様はキッズエリア等有料（2歳以下は要保護者同伴）です。
※雪のメリーゴーランドでは、2歳以下は無料ですが要保護者同伴です。

バックヤードツアー ～圧雪車体験～

詳細は
HPをチェック！
詳細は

HPをチェック！

N O R T H
A r e a

N T
r a

うえ野平ゲレンデ

ご予約は
こちらから▶

圧雪車に乗って約20分間、スキー場内を二人一組で周遊する
ツアーを始めました。



回数券料金表
券　種 料　金 備　考

5,000円
500円

11回分
1回分

リフトとキッズウェイが
利用できます。

シーズン券
券　種 料　金 備　考

35,000円
25,000円

全日シーズン券
ナイターシーズン券

休日・ナイター利用可
休日の駐車料金無料

駐車料金駐車料金
車　種 料　金 備　考

1,500円普通車 平日・ナイター無料

リフト券料金表
券　種 大　人 こども 備　考

1日券
平 日　3,800円
休 日　4,500円 3,000円

1,000円クーポン付
1日券

平 日　4,300円
休 日　5,000円 3,500円

団体1日券 2,040円3,500円

●年齢区分　大人：高校生以上　こども：中学3年生まで　●リフト・キッズエリア営業時間 8：30～16：40

要予約　20名様以上団体

2日券 7,000円 連続する2日間（日中のみ）

半日券 3,500円 午　前
午　後

8：30～13：00
12：00～16：40

ナイター券 2,600円 ナイター 18：00～21：30

500円分
お得！！

1,000円分クーポン付き1,000円分クーポン付き

キッズエリア券料金表
券　種 料　金 備　考

1日券 1,600円

1,000円分クーポン付
1日券 2,100円

●キッズエリアへの入場は無料です。
●キッズエリアの「キッズウェイ」「スーパーキッズウェイ」「雪のメリーゴーランド」「フワフワ遊具」でご利用いただけます。

500円分
お得！！

1,000円分クーポン付き1,000円分クーポン付き

●場内提携の飲食店、「道の駅・神鍋高原」のお土産物売り場にて、
　ご利用いただけます。 
●発行当日に限り、ご利用可能です。
●ご利用金額に満たない場合のお釣りは出ません。

「1,000円分クーポン付き」とは？「1,000円分クーポン付き」とは？??
リフト１日券・キッズエリア券に
500円プラスすると
1,000円分のクーポン券がついてくる!!

さらにお得なリフト券プランがあります！

右のQRコード、または下記URLの画面をスマホで表示して、リフト券窓口でご提示ください。

http://www.kannabe.co.jp/coupon_p
このパンフレットをご覧のあなただけに！

R e n t a l  f e eレンタル料金表

★リフト・キッズウェイ・スーパーキッズウェイ等をご利用いただく全ての方は、リフト券、キッズエリア券等の乗
車券が必要です。

★リフト券等乗車券の複数人利用（回数券を除く）、貸与、借用、転売は特殊索道事業運送約款に定める違
法行為であり、厳しく禁止しております。

★違反者は直ちにリフト券を没収、その後は法に基づき厳正に対処させていただきます。
★ゴミ、タバコ等のポイ捨ては絶対におやめください。　★ペットの入場は禁止しております。（介助犬を除く）
★スキー場内、および駐車場での火気の使用（カセットコンロ等）は厳禁です。

注  意  事  項

その他のレンタルショップ一覧

白い小屋
スリーナウ

TEL.0796-45-0469
TEL.0796-45-0717

中央ゲレンデ

ラクーンドッグ
※営業時間　8:00～ナイター終了まで

TEL.0796-45-0959
みやの森ゲレンデ

ロッジユートピア
日の丸亭

TEL.0796-45-0039
TEL.0796-45-0148

うえ野平ゲレンデ

ロッジ北壁
ロッジこうじや

TEL.0796-45-0458
TEL.0796-45-0374

※レンタル料金・取り扱いアイテムは、各レンタルショップで異なります。詳細は各店へお問合せ下さい。

中央レンタル（中央ゲレンデ） ・ レンタルハウス京屋（うえ野平ゲレンデ） TEL.0796-45-1545　［レンタル営業時間］ 8：00～17：00

手ぶらセット

大 人 6,500円 こども 5,000円

雪遊び手ぶらセット

大 人 4,800円 こども 3,500円

ゴーグル

ニット帽

ＯＲ

スノーボードセット

そり

グローブ

グローブ

ウェア 下

ウェア 下

ウェア 上

スノーブーツ

ウェア 上

初めてのスキー・スノボから上級者まで多彩なレッスン。

※詳しい情報はHPで
S K I  S N O W B O A R D  S C H O O L

スノースクール情報
神鍋スキースクール
中央ゲレンデ うえ野平ゲレンデ

スノーアカデミー（スキー）　　スノーボードスクール スノーハント

スキーセット

おむつ替えスペース、授乳室あります
スキーをはいたまま乗れる
「動く歩道」キッズウェイで
乗り降りラクラク！

「雪のゆうえんち」近くの「グリーンクロス クリスノ」
うえ野平「ベルハウス」内には、
おむつ替えスペースと授乳室をそれぞれご用意。
手洗いのできる流し台もあります。

中央キッズエリアにはキッズウェイが、
うえ野平キッズエリアには日本最長150mの
スーパーキッズウェイがあります。

I n f o r m a t i o n  f o r  f a m i l i e sファミリー向け情報

グリーンクロス クリスノ雪のゆうえんち付近

ベルハウスうえ野平キッズエリア付近
大人もご利用可能

レンタル内容 大　人 こども

ス
キ

ー

スキーセット
※スキー板＋スキーブーツ＋ストック 3,800円 3,000円 

スキー板
※ プラス 1000 円で【ハイスペックスキー】に
グレードアップ可能！ （中央レンタルのみ）

2,500円 2,000円 

スキーブーツ 2,000円 1,500円 

ストック 500円 

レンタル内容 大　人 こども

ス
ノ
ボ

スノーボードセット
※スノーボード板＋スノーボードブーツ 3,800円 3,000円 

スノーボード板 2,500円 2,000円 
スノーボードブーツ 2,000円 1,500円 

ウ
ェ
ア

ウェアセット 3,000円 2,500円 
ウェア上 or 下 2,000円 1,500円 
スノーブーツ 1,500円 500円 

遊具 そり 700円 

グローブ＋ニット帽+ゴーグルお持ち帰り

【スキーセット】or【スノーボードセット】+ウェア上下レンタル
グローブお持ち帰り

ウェア上下＋スノーブーツ+そりレンタル

販　売
※大人・こども共に グローブ 600円  ニット帽 600円  ゴーグル 1,000円 



感染拡大防止のため、豊岡市新型コロナウイルス
感染症対策をしています。

□ 過去2週間以内に海外への渡航履歴がある方
□ 過去1週間以内に体温が37.5度以上ある方
□ 最近風邪の症状がある方及び咳がよく出る方
□ ご家族・濃厚接触のある方が上記に当てはまる場合

●共有施設（券売所・トイレ・レストラン・レンタル・更衣室・キッズス
ペース等）利用の際は、アルコール消毒、マスクの着用をお願い
致します。
●レストラン利用時は、テイクアウトを推奨しマイカーでの飲食をお
勧めします。
●リフト利用時は、来場された方と一緒に同乗をお願い致します。
　※相乗りでの利用はお控え下さい。
●ご来場前に以下の事項を確認し一つでも当てはまるお客様は、
スキー場へのご来場をお控え下さい。

2020-2021 season2020-2021 season

［中央ゲレンデ事務所］ 〒669-5372 兵庫県豊岡市日高町栗栖野 59-78

TEL.0796-45-1545  http://www.kannabe.co.jp

スキー場スタンプラリーSTART!!スキー場スタンプラリーSTART!!

1,000円割引※!!

インターからほとんど国道で行けるから、道路が広くて、アップダウンも少ない。
途中にコンビニや、ガソリンスタンドもあるから便利で安心！

北近畿自動車道 開通で、日高神鍋高原IC 
『かんたん』『なだらか』『べんり』▶『かんなべ』

シーズン券が
当たる 大チャンス！

7つのゲレンデのうち3カ所をまわって、
スタンプを集めて応募しよう！

※詳しくは右記のQRコードからサイトにてご確認ください。

日高神鍋高原
インターから

（約11㎞）分で
到着！！15分で到着！！15

ハチ高原スキー場

アップかんなべスキー場

若杉高原おおやスキー場

スカイバレイスキー場

ハチ北スキー場

ハイパーボウル東鉢スキー場

奥神鍋スキー場

車降りたら
秒で
ゲレンデ30

快適なスキー場選びの
ポイントは、駐車場の快適さ！！

全駐車場が舗装してあるので、
足元が汚れません！
どの駐車場も、ゲレンデに近く、
平地なので楽ちん！
駐車スペース幅も2.5mから
3.0mに拡大！ 
※中央・岩倉・うえ野平駐車場対応

JRでお越しの方へ！！
JR江原駅発の路線バス利用で ※バスの「乗車証明書」の提示が必要です。

http://www.hyogomajors.com

リフト券を

普通車
1,500円

平日・ナイターは
駐車料金無料！！
※土・日・祝・年末年始は1,500円／1台

P a r k i n g  F e e

駐車料金

兵庫県

神鍋高原は
ココ！

A C C E S S  G U I D E

アクセスガイド道の駅
「神鍋高原」

神鍋温泉
ゆとろぎ

北近畿豊岡道・
日高神鍋高原ICを
降りて左折、国道482号を
香美・村岡方面→神鍋高原
※北近畿豊岡道の渋滞が予想される場合は、
　和田山ICから国道9号、もしくは、
　円山川リバーサイドラインへの迂回ルート
　があります！

日高神鍋高原IC
祢布

宮越

上野南

一本柳

つるぎが丘
上小田北

八鹿氷ノ山IC

和田山JCT／IC

北近畿豊岡自動車道

円山川リバーサイドライン

播
但
道

道の駅
やぶ
●

但馬楽座●
104

26

9 9

312

312

482

無料で
加入！

万が一に備えて安心

対象となる方

『ウィンタースポーツあんしん補償制度』
リフト券購入者とその家族など ［ 要事前登録 ］

補償内容、登録方法などはWEBサイトでご確認ください！▶

冬用タイヤ・
タイヤチェーンなど、

雪道運転の
準備は万全に！

北兵庫を滑りつくそう！！50万人対象のBIGスタンプラリー開催！

公式Twitter
https://twitter.com/upkannabehttps://twitter.com/upkannabe

公式Facebook
https://www.facebook.com/upkannabe/https://www.facebook.com/upkannabe/

公式Instagram
https://www.instagram.com/upkannabe/https://www.instagram.com/upkannabe/

・・ ・ ・

ゆるくて、ひろ～い、冬のあそび場ゆるくて、ひろ～い、冬のあそび場
スキーにする？ 雪あそびにする？ 

「アップかんなべ」ならどっちも楽しめる!!
スキーにする？ 雪あそびにする？ 

「アップかんなべ」ならどっちも楽しめる!!

※「雪マジ19」「雪マジ20」をご利用の際は、
　事前の登録が必要です。詳しくは「雪マジ」HPで！ 雪マジ GO

Check!


